
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

พระราชกรณียกิจด้านการบนิ                           
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 

 
 
 

พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงสนพระทัยในด้านการบินมาต้ังแต่ทรงพระเยาว์ 

ในปีพุทธศักราช 2552 ทรงปฏบัิติหน้าที่นักบินที่ 1 เครื่องบินโบอิ้ง 737–400 ในเที่ยวบิน

สายใยรักแห่งครอบครัว ช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย และจัดหาอุปกรณ์ด้านการแพทย์ 

ส าหรับโรงพยาบาลใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้, (เที่ยวบินที่ ทีจี 8870 (กรุงเทพมหานคร

ถงึจังหวัดเชียงใหม่) และเที่ยวบินที่ ทีจี 8871 (จังหวัดเชียงใหม่ถึงกรุงเทพมหานคร) 
https://www.thailandpostmart.com/news 

 

ฉบับประจ ำวันจันทร์ท่ี 11 พฤศจิกำยน ถึงวันอำทิตย์ท่ี 17 พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

https://www.thailandpostmart.com/news
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ปฏิทินโรงเรียน : วันที่ 11 พฤศจิกายน ถึงวันที่ 24 พฤศจิกายน 2562 
          วัน เดือน ปี                                                       กิจกรรม/วันส าคญั        

 
 จันทร์ที ่11 พฤศจิกายน 2562     -  วนัลอยกระทง 

อังคารที่ 12 พฤศจิกายน 2562     -  กิจกรรมหน้าเสาธง : ประชาสัมพันธ ์งานประจ าปี 2562 ครั้งที่ 16 
พฤหัสบดีท่ี 14 พฤศจิกายน 2562    -  วนับดิาแห่งฝนหลวง 
อังคารที่ 19 พฤศจิกายน 2562     -  งดกิจกรรมหน้าเสาธง  
พุธท่ี 20 พฤศจิกายน 2562     -  วนักองทัพเรือ 
เสาร์ที่ 23 พฤศจิกายน 2562     -  งานประจ าปี 2562 (ครัง้ท่ี 16) Proud to be Thai รักษ์ไทย รักชาต ิ
 

 11 พฤศจิกายน  :  วันลอยกระทง 

วันลอยกระทง ถือว่าเป็นวันส าคัญอีกวันหน่ึงของชาวไทยทุกคน วันลอยกระทง ตรงกับ             
วันข้ึน 15 ค่ า เดือน 12 อยู่ในราวเดือนพฤศจิกายน ในปี น้ี วันลอยกระทง ตรงกับ            
วันจันทร์ที่ 11 พฤศจิกายน 2562 โดยวันลอยกระทงจัดข้ึน เพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์ 
และขอขมาต่อพระแม่คงคา บางหลักฐานเชื่อว่าเป็นการบูชารอยพระพุทธบาทที่ริมฝั่ง
แม่น้ านันทามหานที และบางหลักฐานก็ว่าเป็นการบูชาพระอุปคุตอรหันต์  หรือพระ
มหาสาวก ส าหรับประเทศไทยประเพณีลอยกระทงได้จัด ข้ึนในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงบริเวณที่ติดกับแม่น้ า ล าคลอง หรือ แหล่งน้ าต่างๆ ซึ่งแต่ละพ้ืนที่ก็จะมี
เอกลักษณ์ที่น่าสนใจแตกต่างกันไป 

เดิมเชื่อกันว่า ประเพณีลอยกระทง เริ่มมีมาต้ังแต่สมัยสุโขทัย ในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหง โดยมีนางนพมาศหรือท้าวศรีจุฬาลักษณ์ พระสนมเอก
ในพระร่วงเจ้าแห่งกรุงสุโขทัย เป็นผู้ประดิษฐ์กระทงข้ึนครั้งแรก โดยแต่เดิมเรียกว่า “พิธีจองเปรียง” ที่ลอยเทียนประทีป โดยนางนพมาศได้น า           
ดอกโคทม ซึ่งเป็นดอกบัวที่บานเฉพาะวันเพ็ญเดือนสิบสอง มาใช้ใส่เทียนประทีป แต่ปัจจุบันมีหลักฐานว่าไม่น่าจะเก่ากว่าสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
โดยอ้างอิงหลักฐานจากภาพจิตรกรรมการสร้างกระทงแบบต่างๆ ในสมัยรัชกาลที่ 1 ต่อมาในช่วงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น สมัยรัชกาลที่ 1 ถึง 
รัชกาลที่ 3 พระบรมวงศานุวงศ์ตลอดจนขุนนางนิยมประดิษฐ์กระทงเพ่ือประกวดแข่งขันกัน ซึ่งใช้แรงงานและแรงคนเป็นจ านานมาก 
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ทรงมองเห็นว่าเป็นการสิ้นเปลืองจึงยกเลิกการประดิษฐ์กระทงใหญ่ไป และหันมาท าเรือลอย
ประทีปถวายองค์ละล าแทนกระทงใหญ่ ซึ่งเรียกว่า “เรือลอยประทีป”                                                    อ้างอิง : https://scoop.mthai.com/ 

 ๑๔ พฤศจิกายน : วันพระบิดาแห่งฝนหลวง 

คณะรัฐมนตรีได้มีมติฯ ให้วันที่ ๑๔ พฤศจิกายนของทุกปี เป็น “วันพระบิดาแห่งฝนหลวง” 
เน่ืองจากเป็นวันที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร ได้มีพระราชด าริโครงการฝนหลวง เกิดข้ึนเมื่อวันที่  ๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๘                     
ซึ่งโครงการฝนหลวงน้ี มีประโยชน์ต่อราษฎรเป็นอย่างมาก เพราะเป็นวิธีการดัดแปรสภาพอากาศให้
เกิดฝนได้ในยามแล้งน้ า 
โครงการฝนหลวง เป็นโครงการในพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙                  
ที่ทรงห่วงใยในความทุกข์ยากท่ีต้องประสบปัญหาขาดแคลนน้ าใช้เพ่ืออุปโภคและบริโภค รวมไปถึง
การใช้ในทางเกษตรกรรม เน่ืองมาจากสภาวะแห้งแล้ง ซึ่งพบได้บ่อยในฤดูหนาวและฤดูร้อน                 
ซึ่งความแห้งแล้งน้ีเกิดจากการคลาดเคลื่อนของฤดูตามธรรมชาติ เช่น ฤดูฝนล่าช้าหรือหมดไวกว่า
ปกติ ด้วยเหตุน้ี พระองค์จึงทรงศึกษาสภาพอากาศลักษณะต่างๆ รวมไปถึงภูมิประเทศของไทยที่อยู่
ในภูมิภาคเขตร้อน ท าให้ ในอิทธิพลของมรสุมทวีปเอเซีย โดยเฉพาะมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งเป็นฤดูฝนและเป็นฤดูเพราะปลูกประจ าปีของประเทศไทย พระองค์จึงด าริคิด
ว่าจะสามารถดัดแปรสภาพอากาศเพ่ือให้เกิดฝนตกได้ดังน้ันต้ังแต่ พ.ศ.๒๔๙๘ เป็นต้นมา พระองค์ทรงศึกษาค้นคว้าวิจัยทางเอกสาร ท้ังด้าน
วิชาการอุตุนิยมวิทยา และการดัดแปรสภาพอากาศจนมั่นพระทัยก่อนที่จะพระราชทานแนวคิดน้ีให้แก่ ม.ร.ว.เทพฤทธ์ิ เทวกุล หาลู่ทางท าให้เกิด
การทดลองต่อไปบนท้องฟ้า จนกระทั่ง พ.ศ.๒๕๑๒ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้จัดต้ัง “หน่วยบินปราบศัตรูพืชกรมการข้าว” เพ่ือสนับสนุน
โครงการฝนหลวง อีกทั้ งในปีเดียวกันน้ีเอง ที่ ได้มีการทดลองปฏิบั ติจริงบนท้องฟ้าครั้งแรก เมื่อวันที่  ๑ -๒ กรกฎาคม พ.ศ .๑๕๑๒                   
โดยเลือกพ้ืนที่วนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นพ้ืนที่ทดลองแห่งแรกในภารกิจโครงการฝนหลวง 

อ้างอิง : http://huahin.royalrain.go.th/prabidaday.php 
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“กิจกรรมวิชาการและผลงานนักเรียน ปีการศึกษา 2562”  
ขอเชิญชมและร่วมสนุกกับกิจกรรมวิชาการ  

นิทรรศการ “คนเก่งพหุภาษา” และผลงานนักเรียน ณ หน้าห้องประชุมเล็ก เวลา 10.00 น. เป็นต้นไป 
 

I CAN DO ON STAGE 2019: Proud Thai, We Show We Can Do. 
ร่วมชมการแสดงความสามารถด้านต่างๆ ของนักเรียนต้ังแต่ระดับช้ัน ป.1 ถึง ม.3   

ต้ังแต่เวลา ๑๐.๐๐ น. เป็นต้นไป ณ ห้องประชุมเล็ก อาคารหอประชุม  
เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนนักเรียนที่มีความถนัด ความสนใจ และความสามารถพิเศษ ในรูปแบบการแสดงที่หลากหลาย 

ผ่านการคัดเลือกให้ร่วมแสดงบนเวทีในงานประจ าปี 2562 ครั้งน้ี การแสดงมีทั้งหมด 27 ชุด ประกอบด้วย 
ชุดท่ี 1    ก็ชอบแบบน้ี       ชุดท่ี 2       The Litter Musician 
ชุดท่ี 3      The Young Ninja  ชุดท่ี 4      Jitta’s Show 
ชุดท่ี 5      Violin For You  ชุดท่ี 6       Myujikki Dance 
ชุดท่ี 7      อาคูเลเล่หรรษา  ชุดท่ี 8       สหายสุดหล่อ 
ชุดท่ี 9     ป.4 สถานะหัวใจติดไซเรน ชุดท่ี 10     Dance for Dream 
ชุดท่ี 11    How far I will go  ชุดท่ี 12     เมดเล่ย์ เพลงรัก ป.5        
ชุดท่ี 13    สามช่า Dance   ชุดท่ี 14     Zimzalabim 
ชุดท่ี 15    ชู้แต่เธอไม่รอบ   ชุดท่ี 16     How far  
ชุดท่ี 17    I’ll go   ชุดท่ี 18     To Be Number 1 
ชุดท่ี 19    เปียโน By อวบ   ชุดท่ี 20     Spring Time 
ชุดท่ี 21    Cheek   ชุดท่ี 22     “ชาเย็น” 
ชุดท่ี 23    “K ตอง Double S”  ชุดท่ี 24     Everyday  
ชุดท่ี 25    “Better world”   ชุดท่ี 26     Parent’s love for the kid 
ชุดท่ี 27    “Paprika” The Supported song for Tokyo Olympic        

 

ร่วมสนุกกับ “ลานสนุกสาธิต” ณ บริเวณสนามบาสเกตบอลและใต้อาคาร 5 
พบกับความสนุกสนาน ทดสอบไหวพริบปฏิภาณ พร้อมลุ้นรางวัลรางวัลมากมายกับพี่ๆ ม.1 – 5 อาทิ 

ม.1 พบกับเกม  ลูกเป็ดตกน้ า  ระเบิดแล้วเกิดคะแนน  ตักลูกปิงปอง  และ พ่ีแรงนะน้องไหวหรอ 
ม.2 พบกับเกม ห่วงนะจ๊ะ  “Piuckme up จับฉันให้ได้”  ปาดีดีปาให้โดน  และ แค้น แคน 
ม.3 พบกับเกม “shake it off”  หย่อนหน่อย  และ เลเซอร์ 6 ด้าน (La-zer-hok-daan) 

ม.4 พบกับเกม  ทางสวรรค์  และ ท้า ปา ติด 
ม.5 พบกับเกม  แชร์โป่งน้ า และ ปากระป๋อง 

 

และพลาดไม่ได้! สุดหรรษาใน “นางชฎา” บ้านผี ของพ่ีๆ ม.6   
ณ บริเวณใต้อาคาร 5 

 

ร่วมซื้อและลุ้นรางวัลใหญ่ “สลากพหุภาษาพาโชค” ณ บริเวณใต้อาคารอ านวยการ 
ของรำงวัลมำกมำย อำทิ ทองค ำแท่ง 2 บำท (มูลค่ำกว่ำ 40,000 บำท)  
มอเตอร์ไซค์ไฟฟ้ำ กล้องถ่ำยรูป iPhone11 Apple Watch เป็นต้น 

สลากพหุภาษาพาโชค มีจ าหน่ายที่ระดับชั้นและในวันงาน ราคาใบละ 50 บาท เล่มละ 500 บาท 

 ก าหนดการกิจกรรมต่างๆ ของงานประจ าปี 2562 ครั้งที่ 16 
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“การแสดงกลางแจง้ ”  
“Amazing ไทยเท่ Oh Yeah! I Love You” 

ขอเชิญชมการแสดงกลางแจ้งของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เวลา 13.00 – 16.05 น. ณ บริเวณสนามหน้าเสาธง  

 

13.00 – 13.10 น.    พิธีเปิดการแสดงกลางแจ้งครั้งท่ี 16 
ประธานการแสดงกลางแจ้ง (อาจารย์ดวงใจ เจริญสุข) กล่าวรายงาน 
ประธานในพิธี (อาจารย์ ดร.ผกามาศ  นันทจีวรวัฒน์) กล่าวเปิด 
 

13.10 – 13.25 น.  การแสดงของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ช่ือชุดการแสดง “นิทรรศน์ วิถีไทย” 
 

13.25 – 13.40 น. การแสดงของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ช่ือชุดการแสดง “รักใสใส หัวใจสี่ภาค” 
 

13.40 – 13.55 น. การแสดงของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ช่ือชุดการแสดง “ไทยแลนด์ แดนยักษ์” 

 

13.55 – 14.10 น. การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ช่ือชุดการแสดง “ป.6 รักษ์ไทย เก๋ไก๋ทุกมุมมอง” 

14.10 – 14.25 น. การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ช่ือชุดการแสดง “เฮฮางานวัด สุดจัดกับ ป.5” 

14.25 – 14.40 น. การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ช่ือชุดการแสดง “ป.4 ชิดใน เท่ียวไทย ตะลุมตุมโบ๊ะ” 

14.40 – 14.55 น. การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ช่ือชุดการแสดง “ป.3 เว่อร์วัง รักจัง เมืองไทย” 

14.55 – 15.10 น. การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ช่ือชุดการแสดง “ป.2 Oh Yeah! รักเราเท่จังเลย” 

15.10 – 15.25 น.   การแสดงของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
ช่ือชุดการแสดง “ป.1 รักไทย หัวใจม่วนคัก” 

15.25 – 16.05 น. การแสดงโขน ตอน ศึกพรหมาสตร์ 
 

และชมผลงานการแสดงบนเวทีท่ีพี่ ๆ มัธยมศึกษาตอนปลายจัดเตรียมไว้อย่างอลังการสมการรอคอย 
การแสดงบนเวทีระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

ภายใต้แนวคิด 
“แตกต่างเหมือนกัน Harmony of Differences” 

 

 ก าหนดการกิจกรรมต่างๆ ของงานประจ าปี 2562 ครั้งที่ 16 
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งาน พัฒ นาภ าษา ต่างประ เทศ  โร ง เรี ยนส าธิตแห่ งมหา วิทยาลั ย 
เกษตรศาสตร์ โครงการการศึกษาพหุภาษา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
จัดโครงการอบรมการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในหัวข้อ 
“Teaching Grammar Inductively” จ ากส า นั ก พิ ม พ์  Cambridge 
University Press เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 31 ตุลาคม 2562 เวลา 10.30 - 
12.00 น. เพ่ิมพูนทักษะและประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ และพัฒนาการเป็นครูมืออาชีพ 

 การอบรมการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในหัวข้อ “Teaching Grammar Inductively” 

โครงการการศึกษาพหุภาษา ได้รับเงินจากนักเรียนและบุคลากร

จ านวน ๒๐ ราย ที่เก็บเงินได้แล้วน าส่งที่งานประชาสัมพันธ์                 

“ขอช่ืนชมคนดีพหุภาษา”  ดังน้ี 

   ๑. อ.จตุพร  ชมบุญ          อาจารย์ ๒. คุณกนกวรรณ  แสงหิรัญ          เจ้าหน้าท่ี 
  3. ด.ญ.สรัญญา   วรจิตติ         ป.2/2    4. ด.ญ.พราวรวินท์ ศรีวรรณนุสรณ์   ป.2/2 
  5. ด.ญ.ธญกมล  มีใจบุญ        ป.2/4 6. ด.ช.อนันดา  แซ่หยาง           ป.3/2 
  7. ด.ญ.ณพชิรา   วัฒนพงศ์      ป.4/1 8. ด.ญ.ศิริดาวัลย์  สุวัฒนากุลกิจ     ป.4/2 

   9. ด.ญ.เบญญาภา ตรังพาณิชย์   ป.4/3 10. ด.ช.กฤตภาส  อนุรัตนานนท์     ป.4/4 
11. ด.ช.พฤกษ    เฉลิมลาภ      ป.4/4 12. ด.ญ.ลภัสรดา  พูลสมบัติ          ป.5/1 
13. ด.ช.ธนกฤต  ถกลพัฒนกุล   ป.5/3 14. ด.ญ.ณัฐปัณชญา คาวุตธนาพันธุ์    ป.5/3 
15. ด.ญ.สิรินดา  เอมี กั่วพรม        ป.5/3 16. ด.ช.เจตนิพัทธ์  รุณบุญ             ป.5/4 
17. ด.ญ.ชัญญาพัชร์ ชัยสุริยเทพกุล ป.6/2   18. ด.ช.อธิศนนท์  สาธุปัญญา         ป.6/4 
19. ด.ช.กฤติน  อิทธิปาลกุล    ม.1/2 20. ด.ช.คณพศ  เกตุกราย            ม.1/3 

               

              หากนักเรียนและบุคลากรต้องการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม ติดต่อสอบถามได้ที่ งานประชาสัมพันธ์ ช้ัน ๑  
              อาคารอ านวยการ  ในวัน เวลาราชการ 

 

ชื่นชมคนด ี                    

“พหุภาษา” 
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 หนงัสอืน่าอ่าน 

 

 

 

 

ข่าวสารจาก...งานหอ้งสมุดและสือ่การเรยีนรู ้

 

ประวัติศาสตร์ล้านนา เล่มน้ีได้ให้รายละเอียดเก่ียวกับความเป็นมาของแผ่นดินล้านนา ทั้งใน
ด้านเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้อย่างชัดเจน น่าสนใจ มี
เรื่องราวที่ครอบคลุม น่าติดตามและน่าอ่าน เหมาะส าหรับนักอ่านที่สนใจเรื่องราวเก่ียวกับ
ความเป็นมาของแผ่นดินล้านนา  
 
 

สรัสวดี อ๋องสกุล. 2561. ประวัติศำสตร์ล้ำนนำ. พิมพ์ครั้งที่ 12. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ้นต้ิง. 

 

ท าไมเราจึงฝัน เรือลอยน้ าได้อย่างไร ท าไมตอนกลางวันจึงไม่มีดวงดาวบนท้องฟ้า ข้ันบันได
ของบันไดเลื่อนหายไปไหน และหลากหลายสารพันค าถามชวนสงสัยในหนังสือเล่มน้ี มาร่วมหา
ค าตอบไปพร้อมกันในหนังสือเล่ ม น้ี  ซึ่ งรวบรวมค าถามที่ เกี่ ยวข้องกับ เหตุการณ์ ใน
ชีวิตประจ าวัน หนังสือเล่มน้ีจะช่วยตอบข้อสงสัยต่างๆ ด้วยหลักการทางวิทยาศาสตร์แบบ
ง่ายๆ พร้อมภาพประกอบสีสันสวยงาม เพ่ือเสริมทักษะและกระตุ้นความสนใจของเด็กผ่าน
เรื่องใกล้ตัว ถ้าพร้อมแล้วก็เตรียมพลิกหน้าถัดไปและมาร่วมไขข้อสงสัยไปพร้อมกัน 

 
   

    จุง,โจอึน. 2558. สำรพันค ำถำม โลกวิทย์พิศวง. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คส์. 

 

หนังสือเล่มน้ีได้น าเสนอเก่ียวกับเรื่องราวรอบตัว ซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กๆ จ าเป็นต้องเรียนรู้ ในแต่ละบท
จะสอดแทรกคุณธรรมที่จะช่วยสร้างจิตส านึกที่ดีให้แก่เด็กด้วย เช่น หมั่นดูแลผู้สูงอายุ บ้านและ
อาคารที่เราอาศัยอยู่ คุณค่าของสิ่งต่างๆ เป็นต้น นอกจากน้ีหนังสือเล่มน้ียังปลูกฝังให้เด็กเรียนรู้
คุณธรรมต่างๆ และค่านิยมที่ดีผ่านการเล่นเกมและกิจกรรม ด้วยเน้ือหาและกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์และน่าสนใจจะท าให้การปลูกจิตส านึกในเด็กเป็นเรื่องง่าย มีภาพประกอบการ์ตูนน่ารัก
ตลอดเรื่องราว  ท าให้หนังสือน่าอ่านและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน 
 

   เอดิโตเรียลโอซาอาโน เอเซ เอเล. 2560. ปลุกจิตส ำนึกพลเมืองดี. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คส์.
  

 

 
 

หนังสือเล่มน้ีให้ความรู้เก่ียวกับเพศศึกษาส าหรับวัยรุ่น มีเน้ือหาที่เข้าใจง่ายและสอดแทรกความ
สนุกน่าสนใจ มีภาพประกอบเป็นภาพการ์ตูนน่ารักท าให้น่าสนใจ หนังสือเล่มน้ีเป็นหนังสือแปล 
แต่มีเน้ือหาที่ชัดเจนและสร้างสรรค์ หนังสือเล่มน้ีจะกระตุ้นให้ทุกคนในสังคมเห็นความส าคัญ
และร่วมกันสร้างวัฒนธรรมเรื่องเพศอย่างสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึน และจะท าให้ทราบว่าเรื่องเพศ
เป็นเรื่องน่ารู้และควรรู้อย่างย่ิง 
 

 

   ชเว,ดัลชู. 2561. เพศศึกษำท่ีเรำอยำกรู้. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คส์.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


